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Uma vez mais, o nimero de candidatos(as) superou as vagas disponiveis. Eﬁgﬂgﬁ&mﬂ"%’é‘g

No proximo nimero do ELO sera publicado um artigo dedicado a esta iniciativa. DA ECONOMIA SOCIAL
MEMBROS DO CNES
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» Agenda da Capacitacao pdg. 5

¢ A Palavra aos Conselheiros

A Confederacao Portuguesa das Nacioneaislc bl ENz
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O préximo Conselho Nacional realiza-se no dia 7 de cidade da Covilha. ELO PODE LER

dezembro, no Palacio da Independéncia, em Lisboa, 0 testemunho de
(Largode S.Domingos,n.® 11,1150-062 Lisboa ) - sorTuoAL Joaquim Silva da SFUCO
(Metro Restauradores e/ou Rossio) )




// AVEZ E AVOZ DOS PRESIDENTES

EDITORIAL

Augusto Flor, Dr. | Presidente da Direcao

SERA DESTA?

No passado dia 6 de Outubro realizaram-se elei¢des para a Assembleia da
Republica (AR).Foram eleitos os 230 Deputados que na proxima legislatura
(4 anos, 4 sessoes legislativas) terao a responsabilidade de legislar e
fiscalizar o 6rgao executivo do Estado que é o Governo.

A escolha dos eleitores estd feita. Dos cerca de 425.000 Dirigentes
Associativos Voluntarios, Benévolos e Eleitos (DAVs), havera por certo
quem tenha votado no partido A, partido B, partido C, etc. Espero,
sinceramente, que 0s DAVs tenham exercido o seu direito e dever de votar.
Vao ser constituidas as Comissoes da AR. De acordo com o nimero de
Deputados de cada forca politica, alguns integrarao a Comissao onde serao
tratados os assuntos que dizem, mais diretamente, respeito ao Movimento
Associativo Popular (MAP).

Seja como for, estamos na altura de “cobrar” as promessas eleitorais que
nos fizeram. Cada um de nés, junto dos Deputados do seu circulo eleitoral,
deve recordar o que foi prometido e exigir que seja cumprido. Por um lado,
para que os problemas que nos afectam sejam de facto resolvidos e, por
outro lado, para que o exercicio da actividade politica, partidaria e
institucional seja credibilizada e valorizada.

Por parte da Direccao da Confederacdo logo que a nova AR tome posse,
solicitaremos reunidoes com todas forcas politicas representadas. A nossa
iniciativa local e regional articulada com a iniciativa nacional acabarao por
dar frutos.

Vamos ver se é desta!

Nota: No seguimento da reunido do CNAP - Conselho Nacional do

Associativismo Popular, realizada em 30 de outubro de 2019, na sede da

Confederacao, foi decidido solicitar reunioes a todos os Grupos Parlamentares

e Governo, onde serdo reapresentadas todas as propostas. Serao igualmente

apresentadas propostas para o OE - Orcamento de Estado 2020.
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/1 AVEZ E AVOZ DOS PRESIDENTES

Francisco Barbosa da Costa, Dr.
Presidente da Mesa do Congresso

Rosa Baptista, Prof".
Presidente do Conselho Fiscal

0 MOVIMENTO ASSOCIATIVO -
ESPACO DE APRENDIZAGEM
DE CULTURA, DE EDUCACAQ,
DE DESPORTO

E DE SOLIDARIEDADE

E tempo de lembrar aos poderes publicos, as comunidades e a outros agentes sociais o
inestimavel contributo do MAP no acesso a diferentes fontes de conhecimento e de
pratica,nomeadamente, do teatro,da musica e das diferentes modalidades desportivas.
Na verdade, as associacoes tém sido, nos mais diversos lugares, urbanos ou rurais, a
escola primeira de muitas criancas, desde a mais tenra idade. Este berco, quase sempre ignorado por
outras instituicoes, tem despertado muitas vocagdes para o mundo educativo, cultural e desportivo.
Igualmente, o MAP tem sido também o lugar de acolhimento e de partilha de muitos bens materiais,
designadamente, alimentagdo, medicamentos e vestudrio, para além de apoio domicilidrio
indispenséavel a manutencao do minimo de qualidade de vida de muitos dos nossos concidadaos. Desejo e
apelo a todas as estruturas associativas para manterem e multiplicarem esta vocacdo solidaria que faz
parte donosso ADN.

SERA QUE PODEMOS CONTRIBUIR
PARA SALVAR O PLANETA?

O problema nunca foi tao aflitivo como actualmente. A populacao nao péra de crescer,
nem tao pouco a quantidade de residuos.

O planeta estd a ficar saturado de tanta poluicao e lixo e é impossivel dar vazao a tudo!
Esta na hora de pensar mais no ambiente e torna-lo mais saudavel, pois caso contrario
sofreremos as consequéncias.

Alias, ja estamos a sofrer!

Os avisos tém sido mais do que muitos nos Gltimos anos. As alteracoes climaticas que
afectam o planeta trazem consigo consequéncias nefastas: cheias rapidas, furacoes,
tsunamis e tempestades. Estes fenémenos meteoroldgicos tém sido cada vez mais
frequentes um pouco por todo o mundo e agora os especialistas dizem que “Portugal
entrounarota dos furacoes”.

Haum ano, a passagem do furacao Leslie pela zona da Figueira da Foz, no dia 13 de Outubro, deixou atras
de si um rasto de destruicao. Foi a terceira vez que um furacao tao poderoso atingiu Portugal, e o mais
forte desde 1842.

O patrimoénio associativo figueirense, nao escapou a faria desta tempestade e muitas das estruturas
associativas ainda nao foram recuperadas, porque ao fim de um ano os apoios do Governo ainda estao por
pagar.

Este é o tempo do movimento associativo pensar a forma como lida com o excesso de residuos, devendo
mudar habitos, contribuindo também para salvar o Planeta.

“A Terra tem o suficiente para a necessidade de todos, mas ndo para a gandncia de uns poucos.” - Mahatma
Gandhi

Deixemos um legado as geracgoes futuras, para que estas nao tenham de sofrer as consequéncias que, por
este caminho, vao ser catastroficas.
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D E M D EST/A\Q U E | O ASSOCIATIVISMO VAI DAR A VOLTA A PORTUGAL
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/Il ATIVIDADE DA CPCCRD

CAPACITACAO

ol W,
CAPACITAGAO INSTITUGIONAL & * %
DAS ORGANIZAGOES P ®

DA ECONOMIA SOCIAL -
MEMBROS DO CNES 2018/2020 =
N

74/95‘ .
Jq

Cofinanciado por:

U= 12020

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu

Més 22 de 36 da Fase Il do Programa de Capacitacao
das Entidades Membros do CNES - N.° PO ISE 288

Faltam 14 meses para terminarmos a Fase Il do Programa de
Capacitagao.

Com mais de trezentas pessoas envolvidas e com todas as
atividades em execugao, vamos concretizando o planeado e,
sempre que preciso, fazendo as alteragoes necessarias com
vista a prossecugao dos objetivos inicialmente definidos.
Conforme previsto, durante os meses de julho e agosto, foi
aplicado mais um questionario para Avaliacao do Impacto do
Programa. Desde 1 de dezembro de 2017 até 30 de junho de
2019, o que terd mudado na forma como os(as) participantes
levam a cabo as suas tarefas? Estarao melhor preparados(as)?
As competéncias adquiridas sao Uteis e adequadas as
fungdes? Qual o nivel de satisfagao?

E-nos dado verificar que o nimero de participantes nas
diversas atividades, quer sejam de promogao e divulgacao do
associativismo ou de formagao-agao aumentou
significativamente. Quais os motivos desse aumento? Como
estdvamos quando comegamos? Como estamos? Como
queremos estar no final desta Fase (novembro 2020)?

Analisar e refletir sobre o ponto em que nos encontramos,
percebermos a distancia percorrida e a percorrer, é
incontornavel e de maxima importancia, nomeadamente,
porque a saida do Aviso para a Candidatura a Fase Il do
Programa de Capacitacao (2020-2022) foi antecipada em 6
meses, mais precisamente para o Ultimo trimestre deste ano.
Assim, a par e passo com a execugao das acoes em agenda, no
ultimo trimestre deste ano sera elaborada a Memoria
Descritiva do Projeto de Capacitacao. Isto é, sera redigido o
documento base onde se vao descrever detalhadamente
todas as caracteristicas do projeto a implementar na Fase Ill,
bem como orgamentar os respetivos custos.

A pertinéncia e abrangéncia da Memdria Descritiva de um
projeto dependem do envolvimento dos(as) stakeholders
(partes interessadas). Dirigentes e trabalhadores(as) da
Confederacao das Colectividades, das Federagoes, das
Concelhias e das Coletividades ELO e das Coletividades
Filiadas, a todos(as), cabe um papel determinante para o
sucesso de mais esta etapa.

AGENDA DA CAPACITACAO (em constante atualizacao)

SETEMBRO 2019/ JULHO 2020 FORMAGAO-AGCAO DESCENTRALIZADA DIRIGENTES TORRES NOVAS
12 OUTUBRO 0 ASSOCIATIVISMO VAI DAR A VOLTA A PORTUGAL TORRES NOVAS
15 a 18 OUTUBRO FORMAGCAO-ACAOQ trabalhadores(as) da Confederagdo e filiadas LISBOA

19 OUTUBRO/ MAIO 2020 CURSO ESTUDOS AVANGCADOS GESTAO E DINAMIZAGAO ASSOCIATIVA PORTO

26 OUTUBRO/ MAIO 2020 CURSO ESTUDOS AVANGADOS GESTAO E DINAMIZAGAO ASSOCIATIVA LISBOA

9 NOVEMBRO 0 ASSOCIATIVISMO VAI DAR A VOLTA A PORTUGAL SILVES

12 a 15 NOVEMBRO FORMAGCAO-AGAOQ trabalhadores(as) da Confederacdo e filiadas LISBOA

16 NOVEMBRO 0 ASSOCIATIVISMO VAI DAR A VOLTA A PORTUGAL MERTOLA

16 NOVEMBRO 0 ASSOCIATIVISMO VAI DAR A VOLTA A PORTUGAL MATOSINHOS
23 NOVEMBRO I ENCONTRO IBERICO DE CULTURA ASSOCIATIVA BADAJOZ/ESPANHA
7 DEZEMBRO CONSELHO NACIONAL LISBOA
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/Il ATIVIDADE DA CPCCRD

GABINETE NORTE

Reuniu a 3 de Outubro a Comissao
Permanente, no Gabinete Polo de
Atendimento (GPA Norte), contando
com a presenca de 5 dos seus membros
e sendo assessorada pela respectiva
técnica administrativa.

Foi previamente apresentada a todos
0os membros da Comissao Permanente,
uma proposta para discussao da
Ordem de Trabalhos, que permitiu
fazer avaliagao do funcionamento do
GPA Norte, das suas diversas
dificuldades, regularidade de
funcionamento, o trabalho
desenvolvido até a data e varios dos contetidos constantes
dos objectivos do Programa de Capacitacao em
desenvolvimento.

Permitiu também uma avaliacdo sobre do Curso de
Estudos Avancados (EA) e a projeccao da 22 edicao do
mesmo, assim como também a auscultacao sobre a
preparacao e transmissao de ideias para a préxima
candidatura a 3® Fase do Programa de Capacitacao das
Entidades Membros do CNES (Conselho Nacional da
Economia Social).

Adelino Soares
Gabinete Polo de Atendimento Norte

A primeira edi¢ao do Curso de Estudos
Avancados terminada em Julho,
permitiu varias observacoes positivas,
quanto aos seus conteudos, ao
interesse manifestado por todos os
formandos/dirigentes,ao seu empenho
e granderegularidade de presencas.
Como factor menos positivo, ficaram
assinaladas as varias alteragdes de
calendario, as quais, ainda que que
justificadas, causaram alguns
constrangimentos a merecerem
cuidados para as edicdes futuras. E
sempre necessario considerar a vida
pessoal de cada um e programagoes atempadas nas suas
Coletividades.

Contudo, saldou-se como francamente positivo o grau de
satisfagao com o Curso.

Salientada ainda a preparacao da Formagao-agao
descentralizada a decorrer brevemente, sendo solicitada a
apresentacao de propostas para analise e organizagao dos
respectivos processos.

Ficou agendada a proxima reunidao da Comissao
Permanente para meados de Dezembro deste ano.
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/Il ATIVIDADE DA CPCCRD

GABINETE CENTRAL

Reuniu no passado dia
26 de setembro na sede
da Confederacao, a
Comissao Permanente
do GPA Central, tendo
comparecido: Albano
Ginja, Gustavo Estevens,
Veladimiro Matos Ana Correia, Filipe
Correia, Augusto
Figueiredo, Joaquim
Escoval, Jorge Rocha,

Gabinete Polo de Atendimento Central

5 Colaboragoes para o ELO Associativo, novas rubricas e
novas colaboracoes.
6 Varios:

a. Apoio e parceria com a Float Group - Colaboracao
das Estruturas descentralizadas na organizagao de
rastreios locais ao Cancro da Cabega e do Pescoco.

b. Plataforma da Juventude e medidas para
dinamizagao e mobilizacao de jovens.

¢. Ponto de situacao dos Arquivos Histoéricos
Associativos.

d. Necessidade de alteracao do protocolo com a SPA,

Carlos Branco, Carlos Franco,Antonio Amaral,Anabela Lanca
e Vladimiro Matos.
De acordo com a O.T. foram apresentados e debatidos os
seguintes pontos:

1 Ponto de situacao do Projeto de Capacitagao e

para obtencao de maiores beneficios para as
filiadas da Confederacao das Colectividades.
Quanto a inexisténcia de protocolo com a
PassMusic, foi reafirmada a sua urgente
necessidade para o Movimento Associativo.

respetivo Cronograma de atividades, (AT2).

Acdes previstas no ambito da campanha O
ASSOCIATIVISMO VAI DAR A VOLTA A PORTUGAL
(iniciativas Animar Zonas Histéricas, Gerontologia
Associativa Preventiva e AMulher no Associativismo).
Pedido de sugestdes para a Candidatura a 3% Fase do
Programa de Capacitacgao.

Informacao e auscultacao de opinides sobre o projeto
TCR-Televisao Cultura e Recreio. Numa primeira
analise, prds e contras a ter em conta, foi sugerida a
criacao de um Grupo de Trabalho para uma melhor
apreciagao deste assunto.

e. Foi igualmente evidenciado o direito ao Tempo de
Antena, que devera assistir a Confederacao das
Colectividades, enquanto membro do CES -
CONSELHO ECONOMICO E SOCIAL.

Foi colocada a possibilidade de a reuniao da Comissao
Permanente Central deixar de ser a uma quinta-feira e
passar para sexta-feira. Esta proposta nao teve o apoio de
nenhum dos membros presentes.

O Conselheiro Nacional Anténio Amaral, foi apresentado
como Assessor da Confederagao, para a area de
Comunicagao e Imagem.
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GABINETE SUL

No passado dia 18 de Setembro, na
Casa das Associagoes do IPDJ em Beja,
reuniu a Comissao Permanente do
Gabinete Sul da CPCCRD para debater
e apresentar contributos para o
Programa de Actividades da
Confederagao para o ano 2020, bem
como elaborar o seu préprio programa,
a par da recolha de sugestdes para a
elaboracao de propostas no ambito da
33Fase do Projecto de Capacitacao.

Foi constatada a dificuldade em utilizar a Plataforma MAP
por parte de muitos dirigentes, sendo referidas como
causas o caracter pouco intuitivo desta ferramenta e a
reduzida literacia informatica.

A par da dificuldade da Confederacao em fazer chegar a
todos os dirigentes das associagoes as informacdes e notas
associativas, verifica-se que em algumas situagoes sao as
proprias colectividades que revelam falta de meios
idéneos de recepcao da correspondéncia. O GPA/Sul
considera importante aumentar o numero de visitas
pessoais as associacoes e contactar directamente com os
dirigentes,como forma de atenuar este problema.
Foiidentificada a necessidade de inscrever novas filiadas e
criar mecanismos eficientes de cobranca de quotas.

Foi destacado o Programa de Accao da Confederagao com
0s programas que decorrem e os protocolos no sistema de
ensino.

Realcada a importancia da Analise Associativa, como
revista cientifica de referéncia, consultada e utilizada por
estudantes em teses e outros documentos.

Salientada a importancia especifica da formagao e os lagos
de confianca que se geram entre a propria CPCCRD, as

colectividades e os associados, bem
como a Capacitagao de Dirigentes.
Apesar de todos os constrangimentos
que se verificam nesta data, no que se
refere ao conhecimento do Aviso do
POISE a publicar, os dirigentes da
Comissao Permanente do Gabinete Sul
consideram que deve ser dada
preferéncia a formacao, como factor de
patriménio cultural duradouro,
transmissivel e de autonomia associativa dos dirigentes,
no seio da sua colectividade.

Tendo em conta o respectivo calendario e as alteragoes
entretanto ocorridas nos elencos directivos, considera-se
que as accoes de formagao podem ser em moldes
semelhantes as que foram dadas na 1? fase e 22 Fase,
mesmo que em alguns casos possa parecer repeticao.

Os trabalhadores das colectividades elegiveis que
manifestem intencao de participar em accdes de
formacaorelacionadas comasuaareade trabalho podem
ser incluidos, com pelo menos quatro dirigentes
inscritos.

Pretende o Gabinete Sul em 2020 participar em feiras de
exposicoes de grande visibilidade, de que se destacam a
Fatacil em Lagoa,a Ovibeja em Beja e a Feira de S.Joao em
Evora.

Estao em fase de agendamento varias iniciativas
associativas subordinadas ao tema “O Associativismo vai
dar a volta a Portugal”, prevendo-se realizagdes em Silves,
Mértola,Evora e Portalegre.

O Dia Nacional das Colectividades sera celebrado pelo
GPA/Sul com actividades complementares as
comemoracoes oficiais da Confederacao.

Victor Carapinha
Gabinete Polo de Atendimento Sul
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O ASSOCIATIVISMO VAI DAR A VOLTA A PORTUGAL
ENCONTRO EM TORRES NOVAS

A Confederacao Portuguesa das Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto,em parceria com a Federacao das
Coletividades do Distrito de Santarém e a Uniao Concelhia das Associagdes de Torres Novas - UCATN e o apoio da
Camara Municipal de Torres Novas, realizou no dia 12 de outubro, nas instalagdes da Biblioteca Municipal de
Torres Novas, 0 encontro entre dirigentes de Associacoes de Cultura, Recreio e Desporto, autarcas de varios
municipios e outras individualidades do distrito de Santarém.

Da parte da manha decorreu o painel ANIMAR AS ZONAS
HISTORICAS.

O mesmo foi apresentado pelo 2° Secretario da CPCCRD
Vladimiro Matos e participaram a Presidente da Assembleia
Geral da CPPME e Conselheira Nacional da Confederagao
das Colectividades, Dra. Clementina Henriques, o Professor
Eliseu Raimundo e o Dr. Domingos, ambos do Circulo
Scalabitano.

ANIMAR ZONAS HISTORICAS tem como objetivos promover
e disseminar praticas de dinamizacao dos centros historicos
e do comércio local,em estreita parceria com o Poder Local e
asAssociagoes de Comerciantes.

No proximo numero do ELO ASSOCIATIVO sera publicado
um artigo de fundo inteiramente dedicado ao Projeto In.
STR.

Da parte da tarde aconteceu o painel A MULHER NO
ASSOCIATIVISMO.

Estiveram presentes a Dra. Clementina Henriques, Presidente
da Assembleia Geral da CPPME e Conselheira Nacional da
Confederagao das Colectividades, Dra. Monica Cardoso
(Movimento Associativo Alcanena), Dra. Julia Amorim (MDM),
Dra. Rute Galvao (Presidente da Associagao de Saude Mental
do Médio Tejo), Dra. Matilde Bué, Presidente da Uniao
Desportiva e Recreativa da Zona Alta, Sr. Carlos Rodrigues
(Presidente da Uniao das Colectividades e Associagdes de
Torres Novas) e Dr. Augusto Figueiredo, (Presidente da
Federagao das Coletividades do Distrito de Santarém).

Este painel terminou com a apresentacao de um video com o
testemunho de Inés Henriques, Campea Mundial dos 50 Km
de Marcha.

O ASSOCIATIVISMO VAI DAR A VOLTA A PORTUGAL é uma
iniciativado PROGRAMA DE CAPACITACAO N° PO ISE 288.
Dia 9 (Silves) e 16 (Matosinhos) de novembro, acolhem a
iniciativa.
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CONFEDERAGAO PORTUGUESA
DAS COLECTIVIDADES DE CULTURA,
RECREIO E DESPORTO

A Confederacao Portuguesa das Colectividades

de Cultura, Recreio e Desporto

no ambito do Programa de Capacitagao das Entidades
do CNES OPERACAO POISE-03-4639-FSE-000288

SELECIONA

TECNICO(A) ADMINISTRATIVO(A)
Gabinete Norte - ERMESINDE

Funcao:
Garantir o funcionamento do Gabinete Polo de Atendimento Centro; apoiar e desenvolver a
implementagdo do PROGRAMA DE CAPACITACAO.

Requisitos:
e 12°Ano (minimo)
» Dominio dalingua portuguesa e conhecimentos de inglés.
e Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).
 Capacidade de organizacao e de definicao de prioridades.
e Autonomia, proatividade e criatividade.
« Competéncias de trabalho em equipa e em isolamento.
» Elevado sentido de responsabilidade, compromisso e capacidade de cumprimento de prazos.
 Cartade conducao e veiculo préprio.
¢ Disponibilidade para deslocagdes.

Oferecemos:

« Integracao em equipa experiente e motivada, que estd a implementar um projeto especialmente
exigente.

e Contratode trabalho atermo certo; 35 horas de trabalho semanal; formacao (40h/ano).
 Salario compativel com a funcao (subsidios de férias e de Natal).

A primeira fase de selegao consiste na analise das candidaturas e curricular. Serdo considerados para
andlise todos os curricula enviados para o e-mail geral@cpccrd.pt, até as 23:59 horas do dia 3 de
novembro de 2019.

N3o se podem candidatar dirigentes membros dos Org3os Sociais da Confederacdo

das Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto, incluindo Presidentes das
Estruturas Descentralizadas por serem membros do CN.

CONFEDERAGAO PORTUGUESA DAS COLECTIVIDADES DE CULTURA, RECREIO E DESPORTO
Rua da Palma, 248 - 1100-394 Lisboa : Tel:+351 218 882 619 : Tlm:+351 916 841 315

cpcerd.pt @ geral@cpccrd.pt o /confederacao.colectividades
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Fundo Social Europeu

CONFEDERAGAO PORTUGUESA
DAS COLECTIVIDADES DE CULTURA,
RECREIO E DESPORTO

A Confederacao Portuguesa das Colectividades

de Cultura, Recreio e Desporto

no ambito do Programa de Capacitagao das Entidades
do CNES OPERACAO POISE-03-4639-FSE-000288

SELECIONA

TECNICO(A) ADMINISTRATIVO(A)
Gabinete Centro - COVILHA

Funcao:
Garantir o funcionamento do Gabinete Polo de Atendimento Centro; apoiar e desenvolver a
implementagdo do PROGRAMA DE CAPACITACAO.

Requisitos:
e 12°Ano (minimo)
» Dominio dalingua portuguesa e conhecimentos de inglés.
e Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).
 Capacidade de organizacao e de definicao de prioridades.
e Autonomia, proatividade e criatividade.
« Competéncias de trabalho em equipa e em isolamento.
» Elevado sentido de responsabilidade, compromisso e capacidade de cumprimento de prazos.
 Cartade conducao e veiculo préprio.
¢ Disponibilidade para deslocagdes.

Oferecemos:

« Integracao em equipa experiente e motivada, que estd a implementar um projeto especialmente
exigente.

e Contratode trabalho atermo certo; 35 horas de trabalho semanal; formacao (40h/ano).
 Salario compativel com a funcao (subsidios de férias e de Natal).

A primeira fase de selegao consiste na analise das candidaturas e curricular. Serdo considerados para
andlise todos os curricula enviados para o e-mail geral@cpccrd.pt, até as 23:59 horas do dia 3 de
novembro de 2019.

N3o se podem candidatar dirigentes membros dos Org3os Sociais da Confederacdo

das Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto, incluindo Presidentes das
Estruturas Descentralizadas por serem membros do CN.

CONFEDERAGAO PORTUGUESA DAS COLECTIVIDADES DE CULTURA, RECREIO E DESPORTO
Rua da Palma, 248 - 1100-394 Lisboa : Tel:+351 218 882 619 : Tlm:+351 916 841 315

cpcerd.pt @ geral@cpccrd.pt o /confederacao.colectividades
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JUVENTUDE ASSOCIATIVA

E recorrente ouvirmos que dizer, com maior ou menor conviccao; que os dirigentes
associativos sao velhos, que a juventude foge de responsabilidades como o diabo da cruz,que isto

assim nao tem futuro e por ai adiante.

No dizer do poeta Antdnio Aleixo; para uma mentira ser sequra e atingir
profundidade tem de trazer a mistura alguma coisa de verdade. Sao
efectivamente verdade algumas das coisas que acima escrevemaos, mas nao
sao uma verdade absoluta.

Os dirigentes que tém a responsabilidade
de representar, quer a Confederagao das
Colectividades, quer as suas Estruturas
Descentralizadas, sabem bem quantos
dirigentes jovens assumem os destinos
das suas associagoes, dinamizam as suas
actividades diarias e fazem-no com
competéncia.

Os dirigentes nacionais, sobretudo, nao
esquecem os milhares de jovens que nas
associacoes praticam as mais diversas
atividades desportivas, recreativas ou
culturais, seja tocando nas mais de 750
bandas filarmdnicas, seja atuando nas muitas centenas de
grupos de teatro, seja dancando nos ranchos folcloricos,
seja cantando nos grupos corais. O karaté, o zumba, o hip
pop,as caminhadas, os grupos de atletismo e tantas outras
modalidades, atraem igualmente um nudmero muito
consideravel de jovens praticantes para as associagoes
inseridas nas comunidades onde residem.

Estes valorosos jovens dirigentes associativos estao ha
que reconhecé-lo, algo longe dos numeros que seriam
desejaveis para que se pudesse afirmar com seguranga que
ha no mundo associativo, uma efetiva e eficaz passagem
de testemunhos intergeracional a nivel das
responsabilidades diretivas.

Sao varios os fatores que contribuem simultaneamente ou
de per si, para que este tardio assumir de
responsabilidades por parte dos mais novos filiados, em
alguns casos, implique com a precariedade no emprego, as
deslocagoes que os estudos tantas vezes obrigam, novos
estilos de vida, novas tecnologias que podem conduzir ao
isolamento, a constituicao de familias e 0 apego de muitos
dos antigos e atuais dirigentes que resistem em dar lugar
aos mais novos permanecendo nos cargos durante anos,
por vezes décadas,seguidas.

Por decisao saida do Congresso da CPCCRD
intensificaram-se os esforcos, através da Plataforma
Jovem, de tentar por os jovens dirigentes em contacto uns
com os outros, reuni-los e fazer com que eles proprios
indiqguem medidas que levem a uma tomada crescente de

Joaquim Escoval
1.° Secretario da Direcao

consciencializagao e da necessidade de
uma maior intervengao da juventude nas
tarefas diretivas das associagoes. Esta a
Confederagao das Colectividades
empenhada em proporcionar a estes
jovens, bem como aos restantes
dirigentes, a Formagao necessaria para
que cada vez mais estejam aptos a dirigir
com maior eficacia e competéncia os
destinos das suas associacoes e as
praticas culturais e desportivas dos seus
associados.

A formacgao protocolada com as
autarquias, a formagao no ambito do Projeto Capacitacao
do POISE e os cursos de Estudos Avancados na
Universidade Luséfona sao alguns dos mais importantes
componentes deste esforco pedagdgico para aumentar a
capacidade dos dirigentes associativos.

Pelos motivos que acima expusemos ou por outros que
aqui nao mencionamos, horarios de trabalho, trabalho por
turnos, distancias, auséncias de meios de transporte entre
outros, nao tem sido facil fazer com que o trabalho com os
jovens dirigentes associativos se desenvolva na medida do
que se deseja.

Mas a resiliéncia é um traco fundamental do Movimento
Associativo Popular,assim como, os esforgos para que esse
trabalho conjunto se venha a desenvolver.

Apesar das muitas dificuldades que se nos apresentam no
caminho saberemos encontrar o denominador comum que
permita que os jovens num futuro, mais cedo que tarde,
assumam bem as tarefas diretivas e que assim transmitam
as suas associacoes a irreveréncia, a alegria, o dinamismo e
ainovacao que caracterizam esta faixa etaria.

Atodos os que ainda jovens queiram participar neste
esforco de rejuvenescimento das associagoes fica o
convite para que participem nas proximas iniciativas

que a Plataforma Jovem ira proporcionar. E
inevitavel, que o futuro é dos jovens e a eles compete
desde ja se prepararem para o enfrentar.
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FORMAR PARA MELHOR DIRIGIR
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O conhecimento deve ser o caminho para a resolucao dos problemas que
cada dia se apresentam as nossas Associagdes. Assim temos vindo a
desenvolver protocolos com as autarquias, estando cientes, que mais
autarquias o podem fazer.

Quadro da formacao deste ano

e G £ ACCOES DE FORMACAO - 2019

CM CHAMUSCA 250UT Sustentabilidade Financeira

JF QUINTA DO CONDE 250UT Programas de Financiamento e Técnicas de Pesquisa
CM SETUBAL 26 OUT Programas de Financiamento e Técnicas de Pesquisa
CM TORRES VEDRAS 26 OUT Direitos de Autor

CM CHAMUSCA 26 OUT Gestdo de projectos

CM ARRAIOLOS 09 NOV Contabilidade e Fiscalidade Associativa

JF QUINTA DO CONDE 13 NOV Sustentabilidade Financeira

CM LOURES 16 NOV SPA / PassMusica

CM LOURES 16 NOV ASAE

CM TORRES VEDRAS 16 NOV Sustentabilidade Financeira

CM CHAMUSCA 16 NOV Contabilidade e Fiscalidade Associativa

CM ALCANENA 23 NOV Formacao Geral Associativa

CM LOURES 30 NOV Fiscalidade (contetidos Legais das Associa¢des incluindo o RCBE)
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/// CONSELHEIROS NACIONAIS

- APALAVRA A0S CONSELHEIROS NACIONAIS

Elo Associativo dedica esta pagina aos Conselheiros Nacionais, para que se identifiquem com as
associacoes que representam e possam dar opiniao sobre a importancia da Confederagao Portuguesa das
Colectividades no Movimento Associativo Popular.

Natural de Vila Praia de Ancora, concelho de Caminha, distrito de Viana
do Castelo. Profissionalmente é socia-gerente de um Gabinete de
Arquitetura e Engenharia,sendo licenciada em Eng. Civil e a concluiro
Mestrado Integrado em Arquitetura e Urbanismo.

Como formagao complementar é Técnica Superior de Higiene e
Seguranga no Trabalho, Formadora, Treinadora de Danga Desportiva e
Treinadora deJudo (em estagio).

No Associativismo € Presidente da Assembleia Geral da Associacao de
Danga Desportiva do Distrito de Viana do Castelo, presidente da
Assembleia Geral da Judo Clube de Caminha (Jucaminha), foi Vice-
Presidente da Associacao de Judo do Distrito de Viana do Castelo, até

. 2017,sendo que a partir de Qutubro do mesmo ano assumiu fungoes
S

Vanda Maria Cunha Pégo, Eng. Civil
:: Conselheira Nacional

de Secretaria Geral da Federagao Portuguesa de Judo e é Conselheira
Nacional da Confederacao Portuguesa das Colectividades de Cultural,
Recreio e Desporto.

RESPOSTA

Associacao Dancga Desportiva Distrito Viana Do Castelo (ADDDVC), foi
fundada para representar os Clubes seus filiados, os Atletas e Técnicos junto
dos poderes Publicos e Privados, bem como articular a vertente competitiva
Qual a associacao dos nossos inscritos junto da Federagao Nacional (FPDD).

porque foi eleita? Onde Dinamizar e desenvolver a modalidade no Distrito de Viana do Castelo.
Formar e qualificar os seus Quadros Técnicos com competéncias e
atualizagdes constantes e inovadoras de conhecimento, acompanhando as
exigéncias legais para treinadores e dirigentes.

Tem a sua sede social no Largo Instituto Histdrico do Minho,n® 10 na cidade
deVianado Castelo.

PERGUNTA

se situa?

AAssociacao tem 7 Clubes filiados e 280 atletas.

Do seu Calendario de Atividades fazem parte as Formacoes e os Estagios,
varios eventos de carater ludico de convivio e confraternizagao.

Promocao de agdes de sensibilizagao nas Escolas e Coletividades e parcerias
com varios Municipios do Distrito de Viana do Castelo,assim como exibigdes
e demonstracoes em eventos Culturais, Desportivos e Recreativos.

Para o proximo ano esta previsto iniciar-se um Projeto Social, direcionado
paraas criangas e seniores.

Quantos socios tem e

quais as principais

atividades?
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RESPOSTA

PERGUNTA

Como vé nos proximos

tempos a evolucao da

Associacao?

E nosso foco o desenvolvimento da modalidade na vertente competitiva das
Dancas de Salao - Danca Desportiva, por um lado, e no aumento do numero
de praticantes regulares, por outro, continuar a investir na formacao dos
Quadros Técnicos, dos Dirigentes e dos Atletas. Em simultaneo esta-se a
desenvolver um programa ocupacional - “Danca na Escola”, que sera
implementado nas escolas.

Em conjunto com alguns municipios, esta-se a trabalhar em projetos com
vista a dinamizagao da modalidade, tendo em conta o ambito social e os
escaldes mais jovens e aterceira idade.

Dar a conhecer a histdria dos varios estilos (Classicos e Latinos) da Danga ao
longo dos tempos, 0s seus usos e costumes e a sua evolugao para o plano
extremamente exigente da vertente competitiva, acompanhando e
trabalhando o desenvolvimento técnico,constante,da modalidade.

Qual a disponibilidade
para desempenhar o

cargo de Conselheira

Nacional?

Adisponibilidade para desempenhar as minhas fungdes nao é,com certeza,
muito diferente da grande maioria dos dirigentes associativos benévolos -
limitada. Acho até, que é quase condicao! Mas quem anda pelo
associativismo ha quase 25 anos, sabe que € na limitacao, na provagao e no
sacrificio que se encontra a forma de se fazer sempre mais e melhor por
aquilo que acreditamos, sempre pensando no bem comum. E assim que
estou navida e nas mais diversas funcoes que desempenho.

Como vé a importancia da
CPCCRD no Movimento

Associativo Popular?

A Confederacao Portuguesa das Colectividades de Cultura, Recreio e
Desporto tem a importante missao de dar a conhecer o valor e aimportancia
dos Dirigentes Benévolos e do Movimento Associativo Popular, para o
desenvolvimento de uma sociedade de valores, humana, participativa e
esclarecida.Adefesa dos direitos e esclarecimento dos deveres sao objetivos
bem claros e vertidos nos seus estatutos, a par da promogao da legalizacao
detodas as coletividades.

Fortalecer o Movimento Associativo Popular dando-lhe voz, corpo,
identidade e forca junto dos poderes publicos € um dos maiores desafios que
a CPCCRD tem tido ao longo dos anos, permitindo que o MAP se mantenha
atuale em crescendo ao longo dos seus 95 anos de exigéncia.

No quadro atual, onde as coletividade e dirigentes tém desafios constantes,
quer em termos de enquadramento socioecondmico, quer legislativo, a
CPCCRD tem um papel preponderante na defesa e na contencao dos impetos
governamentais dos ultimos anos, em criar leis castradoras para o livre
associativismo.

Tornar acessivel, descodificando, para os seus associados, os quadros
comunitarios de financiamento, € uma mais valia que a CPCCRD aporta para
o MAP, distinguindo-a pela positiva de outras entidades. Lamentavelmente,
nem sempre as nossas coletividades estao preparadas e informadas para
usufruirem deste beneficio.

Promover agoes de sensibilizacao e encontros com Federagoes, Associagoes
e Clubes nas areas do desporto, sera um passo importante para a
dinamizacao do MAP, numa area do associativismo, porventura, menos
esclarecida emrelagao ao movimento no seu todo.

Muito ha para dizer sobre a importancia da CPCCRD, fica, neste curto texto,
uma amostra do trabalho que diariamente é desenvolvido na defesa e
projecao do associativo,com a certeza que tudo faz e fara para levantar bem
alto a bandeira do Movimento Associativo Popular.
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" TESTEMUNHO DE VITOR AGOSTINHO

VIDA E OBRA
DA VOZ DO OPERARIO

Escrever sobre a vida da Sociedade A Voz do Operario, é uma tarefa que
nao é facil de concretizar devido a importancia social que a Instituicao
tem no tecido social regional com reconhecimento Nacional.

Vitor Agostinho
1.° Secretéario da Mesa do Congresso
e Secretario Geral da Voz do Operério

A Voz do Operario, vai comemorar em fevereiro do
proximo ano 136 anos

Nasceu em fevereiro na sequéncia de um projeto
editorial com uma grande dimensdo, que no préximo
més de outubro, fard 140 Anos. Falamos do mensério “A
Voz do Operario” com uma edicao
de 6500 exemplares.

A intervencao social da
Sociedade A Voz do Operario, é
feita em vdarias frentes
associativas e educacionais,
sendo esta Gltima a que maior
relevo na atividade, apesar de
outras areas se encontrarem

em pleno desenvolvimento,
como é o caso do
associativismo cultural e
desportivo.

Condecoracoes oficiais

No que refere as condecoracoes
entregues por Portugal pelos
diversos Presidentes da
Republica, sublinhar a Ordem de

Instrucao Publica atribuida em 1930, a Ordem de
Meérito atribuidaem 1983 e ja em 2019 a Grande Ordem
da Liberdade. Referir ainda a Medalha de Ouro
atribuida pela Cdmara Municipal de Lisboa em 1953, o
que revela bem a importancia da Instituicao nas areas
pela qual foi condecorada.

Anossavida
No que respeita a educacao A voz do Operdrio, pratica
uma pedagogia onde as criancas, tenham o papel central
apoiado por técnicos que trabalham afincadamente em
defesa desta pratica, trazendo anualmente para as
nossas escolas cerca de 1200 alunos desde a
creche ao 2° ciclo, nos sete espacos
educativos; Graca, Ajuda e Restelo em
Lisboa, Lavradio no Barreiro, Baixa da
Banheira no Montijo, Laranjeiro em
Almada, no conjunto dos quais 250
trabalhadores exercem a sua funcao
educativa.
Os sécios que gerem a instituicao,
nomeadamente a direcao e uma equipa
profissional que diariamente pdem em
pratica as orientacdes, apaixonam-se
por este trabalho, colocando assim o
projeto cultural, educativo e social, no
centro danossa atividade.
Como é natural numa coletividade viva,
temos muitos projetos para o futuro,
onde se destaca o grande desafio de
crescimento da Voz do Operario, no que
respeita as suas instalacoes na Sede, com a
apresentacao na Camara Municipal de Lisboa, de um
projeto que cria mais espacos escolares e associativos.
Esta é uma parte muito pequena do que é a Voz do
Operdrio. Espero ter contribuido, para um melhor
conhecimento da nossa histéria do passado, presente e
futuro.
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= ASSOCIACAQ DAS COLECTIVIDADES
DO CONCELHO DE SETUBAL

SESSAO COMEMORATIVA DO 3.° ANIVERSARIO

Espaco dos Sentidos - Auditério (Feira de Santiago 2019)
(Feira do Livro/Movimento Associativo)
Unir para melhor servir
Associacao reforca papel das coletividades

A ACCSet - Associacao das Coletividades do Concelho de Setubal assinalou o 3.° aniversario da sua
fundacao (25 Julho 2016),a Sessao Comemorativa realizou-se no dia 26 de julho de 2019, no “Espaco dos
Sentidos - Auditdrio” (Feira do Livro/Movimento Associativo), na Feira de Santiago em Setubal, com um
programa que incluiu a Sessao Comemorativa, 0 Férum sobre a “Salvaguarda dos Arquivos Associativos” e

a apresentacao do “Guia de Boas Praticas para os Arquivos das Associa¢des de Cultura, Recreio e Desporto”,

que teve como orador Joaquim Escoval (Confederacao Portuguesa das Coletividades Cultura, Recreio e

Desporto),a atribuicao de galardoes e distingoes.

| TINIY 11T SRR
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Na sessao comemorativa estiveram presentes o Presidente da
Confederacao Portuguesa das Coletividades de Cultura,
Recreio e Desporto, Augusto Flor; a Presidente da Camara
Municipal de Setubal, Dra. Maria das Dores Meira; o Vice-
presidente da Camara Municipal de Setubal, Dr. Manuel Pisco;
o Presidente da Federagao das Coletividades do Distrito de
Setubal, Diamantino Estanislau; o Presidente da Junta de
Freguesia de Sao Sebastiao, Dr.Nuno Costa; um representante
da Junta de Freguesia de Gambia, Pontes e Alto da Guerra,
Sérgio Varela e um representante da Uniao das Freguesias de
Azeitao,Graga Pereira.

0O Concelho de Setubal é caracterizado por uma dinamica
associativa particularmente rica em distintas areas de
intervencao - cultura, desporto, recreio - e enraizada no
tecido social que Llhe da corpo e expressao.

O movimento associativo cumpre destacadas fungdes sociais,
na formagao de criangas e jovens,na educagao nao formalem
diversos registos de atividade, no bem-estar fisico, mental e

social,na coesao social,na transmissao de principios e valores
coletivos e no contributo para a constru¢ao de uma sociedade
sem desigualdades, mais participada e mais democratica.
Este insubstituivel papel nao tem sido devidamente
reconhecido pelo Estado e pela legislagao em vigor, nao
obstante a acao empenhada das estruturas que agregam e
representam as associagoes,designadamente a Confederagao
Portuguesa Coletividades Cultura,Recreio e Desporto.

A Confederacao Portuguesa Coletividades Cultura, Recreio e
Desporto € a estrutura de topo nacional, existindo Federacoes
Distritais ou Regionais e Associagdes Concelhias por todo o pais.
No Distrito de Setubal, existe a Federagao Coletividades Distrito
de Setubal - Federagao Distrital com 16 anos de vida e atividade
intensa com sede no nosso concelho, e a ACCSet - Associagao
das Coletividades do Concelho de Setubal, enquanto entidade
representativa da Confederacao Coletividades Cultura, Recreio
e Desporto no Concelho de Setubal, conta com meia centena de
filiadas no concelho de Setubal.
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Conscientes da importancia de que o trabalho associativo do
concelho se reveste para a comunidade, algumas associagoes
decidiram desencadear o processo de constituicao da
Associacao das Coletividades do Concelho de Setubal, tendo
dado inicio a este movimento em 25 de julho de 2016, a sua
primeira reuniao na Freguesia de Sao Sebastiao,as Comissoes
“Promotora e Instaladora”, constituidas para a criacdo da
Associacao das Colectividades do Concelho de Setubal.
Assumindo como principios e grandes objetivos gerais, a
valorizagao e o fortalecimento do movimento associativo
de raiz popular do concelho, traduz a prossecugao dos
mesmos objetivos especificos como a criagcao de
mecanismos que promovam a cooperagao associativa e a
rentabilizacao de meios e recursos, o estabelecimento de
parcerias que beneficiem o trabalho e a poupanga de
recursos das associagoes, a formagao dos dirigentes
associativos.

Julgamos que a constituicao desta estrutura concelhia é um
importante contributo para a afirmagao do associativismo em
Setubal e para o reforgo da capacidade agao de cada uma das
associagoes.

Adecisao da constituicao da Associacao das Colectividades do
Concelho de Setubal é da exclusiva responsabilidade e
vontade das coletividades do concelho de Setubal. Com cerca
de 350 Coletividades, Associagoes e Clubes e cerca de 5.000
dirigentes voluntarios e benévolos, temos boas razoes para
concluir que houve necessidade de constituir a Associagao
das Coletividades do Concelho de Setubal.

Com o apoio da nossa Confederacao e Federagao demos os
passos certos no momento oportuno, realcar a Carta Aberta
aos Dirigentes Associativos do Concelho de Setubal enviada
pela Confederacao Portuguesa Colectividades Cultura,
Recreio e Setubal (em Margo de 2017). Contamos ainda com o
apoio da Camara Municipal,Juntas e Unides de Freguesia do
Concelho de Setubal.

E nosso objetivo e desejo que o maior numero de
coletividades, associagdes e clubes de todo o concelho se
filiem na Associacao Concelhia. Queremos unir para melhor
servir as comunidades onde nos inserimos e pretendemos que
este caminho seja participado por todos.Esta estrutura, que se
articulara naturalmente com a Federacao Colectividades
Distrito de Setubal e com a Confederacao Portuguesa
Colectividades Cultura, Recreio e Desporto, pretende
constituir-se como um espaco aglutinador e mobilizador para
as coletividades e dirigentes do Concelho de Setubal.

O ato de atribuicdo de galarddes e distingoes
associativas, atribuidos pela segunda vez. Foram
momentos repletos de emocao.

A atribuicao dos Galardoes e Distingoes é da
responsabilidade da Dire¢cao da ACCSet - Associagao das
Colectividades do Concelho de Setubal e foram
aprovados por unanimidade na Reuniao de Direcao
realizadaem 22 julho 2019.

A CPCCRD - Confederagao Portuguesa das Colectividades
Cultura, Recreio e Desporto entregou a distincao aprovada
pela Direcao Nacional da CPCCRD e proposta da ACCSet de
“Cobrador do Ano” ao Sr. Arnaldo Vasques da Associagao
Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Setubal.

A CPCCRD - Confederacao Portuguesa das Colectividades
Cultura, Recreio e Desporto entregou também o diploma de
“Provedor dos Arquivos” ao Sr. Antdnio Maria Vaz Oliveira do
Grupo Desportivo “Os Amarelos”, uma funcao essencial, na
salvaguarda da meméria do clube e consequentemente a
histéria da comunidade.

Os galarddes e distingoes atribuidos foram os seguintes,
tendo a respetiva fundamentacao sido lida durante a sessao
comemorativa:
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“INSTRUCAO EARTE”
- Dr.Pedro Marqués de Sousa
- Mestre Carlos Fernando Mau dos Anjos

“RECONHECIMENTO E HOMENAGEM”

- Dr. Augusto Maximo Flor (Confederagao Portuguesa das
Colectividades de Cultura,Recreio e Desporto)

- Diamantino Antoénio Caldeira Estanislau (Federagao das
Colectividades do Distrito de Setubal)

- Carlos Branco (Federacao das Colectividades do Distrito de
Setubal)

- Nuno Paulo Rosa Guerreiro Soares (Grupo Desportivo “Os
Amarelos”)

“VALOR E MERITO”

- Antdnio Luis Abreu Pereira (Sao Domingos Futebol Clube)

- Antonio Carvalho (Centro Cultural e Desportivo de Brejos de
Azeitao)

- Joao Carlos Santana Palongo (Sociedade Musical Capricho
Setubalense)

- Henrique José Martins (Uniao Desportiva Recreativa Casal
Figueiras)

- Pedro Miguel Patas (Nucleo Recreativo e Desportivo idolos da
Praca)

- Alvaro Tavares (Clube Desportivo e Recreativo Aguias de Sao
Gabriel)

- Francisco Picango (Clube Recreativo Palhava)

“ASSOCIATIVISMO NA INFORMAGAO AUTARQUICA
- Unido das Freguesias de Azeitao
- Junta de Freguesia de Sao Sebastiao

“COMUNICACAO SOCIAL”
- RadioJornal de Setubal

GALARDOES

DISTINCOES

“VALOR E EXEMPLO”

- Danilo Ferreira (Desporto adaptado -Vitoria Futebol Clube,
selecionador  nacional e campeao europeu de Andebol
adaptado)

- Bruno Vigario (NUcleo Recreativo e Desportivo [dolos da Praca)

- Fernando Massano Tomé (comegou no Vitéria Futebol Clube, na
época 1965/1966)

- Hélio Filipe Dias de Sousa (comegou no Centro Cultural e
Desportivo de Brejos de Azeitao, na época 1980/1981 e
selecionador nacional do Bahrain)

- Mario Alvaro Baptista Narciso (comecou no Vitéria Futebol
Clube, na época 1968/1969 e selecionador nacional de futebol
de praia)

- Paulo Anténio Aradjo Silva Catarino (comegou no Grupo
Desportivo e Recreativo 1° Maio,na época 1988/1989)

“MERITO ASSOCIATIVO”
- 25 Anos - Fundada em 12 Maio 1994 - Associacao dos
Acordeonistas de Portugal

“RECONHECIMENTO ASSOCIATIVO”

- Madalena Lopes

- Mario Faria (Simbolo da ACCSet - Marketing - Vitoria Futebol
Clube)

- Maria da Conceigao Neves Correia

“RECONHECIMENTOATITULO POSTUMO”

- Amadeu Antonio Caldeira Estanislau

- José Zuzarte (Uniao Cultural Recreativa e Desportiva Praiense)
- Dr. Julio Antoénio Conceigao Adriao

“PARCEIRO DOANO”
- Camara Municipal de Setubal

Viva o Movimento Associativo Popular!

A Direcao
ACCSet - Associacao das Coletividades do Concelho de Setubal
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/Il ACTIVIDADES DAS ESTRUTURAS

ASSOCIACAO DAS COLECTIVIDADES DO CONCELHO DE SETUBAL
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O Presidente da Associacao das Colectividades do Concelho de Setubal,
foi homenageado pela Camara Municipal de Setubal
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/// NOTICIAS DAS FILIADAS

A Associagdo Setubalense Aguias de S. Gabriel comemorou o seu
aniversario no dia 30 de Agosto.

Como ja vem sendo habitual, nessa data realizaram um jantar no
seu polidesportivo, bem no meio da comunidade onde estao
inseridos e puderam contar com a presenca, para além de
dirigentes associativos e autarcas convidados de muitos dos seus
filiados,familiares e amigos.

Quer a Confederagao das Coletividades quer a Federagao das
Colectividades de Setubal também forma convidadas e fizeram-
se representar respectivamente por Joaquim Escoval e Carlos
Branco.

A todos foi servido uma excelente refeicao onde reinou a boa
disposicdao e o convivio salutar entre os presentes. Houve um
espaco para homenagear quem se destacou no apoio aos Aguias
de S.Gabriel e ainda boas exibi¢cdes musicais de artistas,também
eles grandes amigos desta associagao. A magnifica noite
associativa nao acabou sem que representantes da Junta da
Freguesia e a Vereadora da Camara Municipal cortassem o bonito
bolo de aniversario.

LIGA DOS AMIGOS DE ALENQUER

"AlaoJazz é evento de Jazz organizado pela filiada Liga dos Amigos
de Alenquer, que mais do que um Festival, procura acima de tudo
dinamizar e estimular as dinamicas entre musicos profissionais,
semiprofissionais, amadores e publico, num processo de vertente
nao meramente ludica, mas principalmente pedagogica.

Nesta edicao de 2019, a quarta, procurou-se dar especial
importancia a componente eminentemente pratica da
aprendizagem do Jazz,bem como a vertente artistica e de fruicao
musical, em que se desenvolveram actividades entre 11 e 13 de
Outubro,que incluiram ensaios,jam sessions e concertos.

O programa doAldaolazz 2019 teve o seguinte alinhamento:

No dia 11 no Teatro Ana Pereira, Liga dos Amigos de Alenquer
realizou-se uma jam session dirigida por um trio de musicos
profissionais de jazz e contou com a presenca de estudantes e
musicos locais e publico;

No sabado, também no Teatro Ana Pereira, um concerto de
caracter intimista com o trio de Luis Barrigas, com Joao Custodio
no contrabaixo e Joao Rijo na bateria;

No domingo conseguiu-se uma forte plateia para assistir ao
concerto final de uma Big Band dirigida por José Menezes, onde
foi ainda revelada a intencao da organizagao de constituir em
Alenquer uma associagao de Jazz, que entre outros objectivos

POESIA AO SERAO NA ACR DA COMEIRA

p
il

Uma atividade Cultural que se realiza quinzenalmente as
Quartas-feiras pelas 21,30H, na Associagao Cultural e Recreativa
da Comeira,na Marinha Grande.

Para cada Serao é convidado ou escolhido um Poeta, sendo feita
uma analise ao seu percurso de vida, a sua obra literaria e
declamados alguns poemas, ao que se segue um debate para
tentar perceber a mensagem da Poesia.

Na parte final do serao sao lidos poemas escritos por alguns dos
presentes.

Poesia ao Serdo -Iniciativas fora do seu espaco habitual

- No dia Mundial da Poesia realizou-se na livraria Livros &
Companhia,onde foi declamado o Poeta Popular Anténio Aleixo.

- Durante a época balnear foram realizados, com a parceria da
Protur, dois Serdes de Poesia no Posto de Turismo de S. Pedro de
Moel, sendo o primeiro dedicado a Sophia de Mello Breyner e o
segundo a Manuel Alegre,estando este presente.

- Jano dia 23 de novembro, regressaremos a nossa sede da ACR
da Comeira,com a realizacao de um Jantar Poético, para festejar o
1.° Aniversario do Poesia ao Serdo, com musica e uma retrospetiva
dos poemas declamados durante o ano.

pretende constituir uma Big Band e contribuir para a divulgacao e
ensino deste género musical.

Com a edicao do Alaolazz 2019, acreditam os organizadores
poderem contribuir,uma vez mais, para a criagao de novos publicos
e para a diversificagao da oferta cultural do Concelho de Alenquer.
Este evento foi desenvolvido em parceria com o Municipio de
Alenquer,organizado pelo Liga dos Amigos de Alenquer, e contou
com o apoio de varias entidades locais, desde filarmonicas, radio,
entre outras.

Para mais informagao: www.alaojazz.pt
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/11 SALVAGUARDA DOS ARQUIVOS ASSOCIATIVOS

SALVAGUARDA DOS ARQUIVOS ASSOCIATIVOS

O trabalho para Salvaguarda dos Arquivos Associativos nao se esgotou com o langamento do
Manual de Salvaguarda de Arquivos Associativos que elaboramos conjuntamente com a DGLAB
- Direcao-Geral do Livro, dos Arquivos e das Bibliotecas e com varios Arquivos Municipais e
Distritais bem como com Camaras. Tal como previsto este mesmo grupo de trabalho ja realizou
reunioes onde e prepara a elaboracao de um 2.° volume agora dedicado a divulgacao de Boas
Praticas em Arquivos Associativos.

O langamento deste 2.° volume esta previsto para meados de 2020.

Entretanto, muitas outras ac¢oes se podem ir tomando nas associagoes, desde logo a comegar
pela nomeacao do Provedor de Arquivos; nao permitir o desaparecimento de materiais de
arquivo e, se possivel, adicionar-lhes outros, que porventura estejam na posse de entidades
singulares ou coletivas; pensar na melhoria do espago de arquivos com vista a sua correcta
conservagao e iniciar ou continuar o seu tratamento de
acordo com as instru¢bes do manual que ja foi
distribuido.

Sobretudo, todos temos que adquirir a consciéncia da
importancia histérica para a associacao, para os seus
membros e para a comunidade dos arquivos que cada
uma possui ou que pode vir a possuir.

A Confederagao das Colectividades e os técnicos da
DGLAB estao disponiveis para participar nas sessoes
para que sejam convidados, quer para apresentagao do
manual ja divulgado, seja para abordar a tematica dos
arquivos de uma forma mais geral.
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/) ASSOCIATIVISMO - CORETOS, TOPONIMIA E ARTE PUBLICA

CORETO DA SOCIEDADE FILARMONICA DEMOCRATICA
TIMBRE SEIXALENSE

Egreja Matriz,
C?or"e’to-.'_'a_ Cadeia

Ed. Alberto Malva
R Magdalena 23, Lisboa

Praca da Republica - Seixal

(imagem cedida por Carlos Policarpo)

Apelamos que nos facam chegar imagens e textos sobre estas matérias ou outras que
valorizam o nosso patrimonio cultural do Movimento Associativo Popular.
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/// BREVES

SEGUE O ASSOBIO

1208 DGS

A Confederacao das Colectividades esteve presente na
Apresentacao do Relatério do Programa Nacional para a
Promocao daActividade Fisica da Direccao Geral de Saude.
0 1° Secretario da Direcao,Joaquim Escoval pode observar
os resultados positivos obtidos com este projecto que
envolve 4 Ministérios e 6 Secretarias de Estado para além
de varias outras entidades. Muito embora, e
estranhamente, o Movimento Associativo Popular nao
tenha sido envolvido, pelo menos diretamente, neste
projeto registamos como positivos todos os esfor¢os que
visem proporcionar uma maior longevidade e uma maior
qualidade de vida aos portugueses em geral.

Nos trabalhos desta apresentacao intervieram a Sr.?
Diretora Geral da Saude, a Sr.? Secretaria de Estado da
Saude, o Presidente do IPDJ - Instituto Portugués do
Desporto e Juventude e o Sr. Secretario de Estado do
Desporto que encerrou os trabalhos.

De realcar o grande destaque dado a necessidade de
praticar atividade fisica para a saude dos praticantes.

CONFEDERACAO RECEBEU
A EMBAIXADORA DE CUBA

A Embaixadora de Cuba honrou com a sua presenca a
Confederacao das Colectividades ao manifestar o desejo
de assistiraumareuniao da Direccao Nacional.

O Vice-presidente da Confederagao e responsavel pelas
relagoes internacionais aproveitou essa disponibilidade e
convidou a Sr.? Embaixadora para a reuniao que decorreu a
7 de setembro de 2019. Dando mostra de uma extrema
disponibilidade, humildade e enorme simpatia, a Sr.?
Embaixadora acompanhou o Dr. Bessa Carvalho até as
instalacoes da Confederacao e em plena reuniao da
Direccao Nacional pode apresentar cumprimentos a
Direccao Nacional e trocar varias impressdes com 0s
presentes ficando desde logo a manifestacao de
disponibilidade mutua para cooperagao em iniciativas
conjuntas que venham a ser desenhadas.

TOMADA DE POSSE DE
DIRIGENTES DA CDP

A Confederacao das Colectividades esta representada pela

Vice-Tesoureira, Dr. Ana Miranda na Confederacao do
Desporto de Portugal.
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/// BREVES

CONFEDERACAO FEZ PARCERIA
COM A FLOUT GROUP TENDO EM VISTA
ALUTACONTRA O CANCRO
DE CABECAE PESCOCO

Entre os dias 16 e 20 de setembro, assinalou-se a 72 Semana
Europeia de Luta Contra o Cancro de Cabega e Pescoco,
através da campanha Make Sense. Uma batalha que o Grupo
de Estudos de Cancro de Cabeca e Pescogo e a Asadocoral
voltou a apoiar e que representa mais um passo na realizagao
de sonhos, com destaque a componente da esperanga,
resiliéncia e superacao.

Entre as diversas iniciativas que se realizam esta semana,com
um forte impacto a nivel nacional, e que contaram com
enaltecimento e importancia por
parte da ministra da Saude, Marta
Temido, a campanha permitiu criar
awareness envolta do Cancro de
Cabeca e Pescoco

A campanha Make Sense, além da
sensibilizagao para um diagnostico
precoce, procura ajudar as pessoas
que sobrevivem a esta dura batalha a
retomarem as suas vidas, perceber as
suas necessidades e dar-lhes
oportunidades. Neste sentido, foi
feito o lancamento do livro “Sonhos
que Ajudam” de Sara Neves, uma
doente de Cancro da Cavidade Oral,
em conjunto com a nutricionista
Simone Fernandes.

Paralelamente, foi lancada a iniciativa “Depois do Cancro, o
Emprego” que procura ser um programa de inser¢ao de
doentes oncolégicos no mercado do trabalho e,além disto, foi
criado um video de awareness com o Sindicato dos Jogadores
paraapromogao de um estilo de vida mais saudavel.

E, como este ano,a campanha quer viver de forma intemporal
o desafio passa por acompanhar todas as agoes que ainda vao
ser realizadas através da pagina de instagram
@makesenseportugal.

O CANCRO DE CABECAE PESCOCO

O Cancro de Cabega e Pescoco € uma doenga devastadora e,
anualmente, sao diagnosticados cerca de 3000 novos casos
em Portugal. Apesar da gravidade, a consciencializacao da
populacao necessidade de ser reforcada, existindo ainda um

Cancro

de Cabeca

e Pescoco
Grupo de Estudos

grande desconhecimento sobre este tipo cancro,
nomeadamente as suas possiveis localizacdes e o0s seus
primeiros sinais e sintomas.

O Cancro de Cabega e Pescoco engloba qualquer tipo de
cancro nas vias aéreas ou digestivas da regiao da cabega e
pescoco, com excecao do esdfago cervical. Nao inclui,
portanto,o cérebro nem os olhos.

Este tipo de cancro, maioritariamente, tem origem nas células
escamosas que revestem as superficies mucosas e humidas.
Existem mais de 30 areas dentro da
cabeca e pescoco onde o cancro se
pode desenvolver.

Este é 0 7° tipo de cancro mais comum
na Europa, com mais de 150 000
novos pacientes diagnosticados e era,
normalmente, associado a homens de
idade superior a 50 anos, fumadores e
consumidores regulares de bebidas
alcoolicas. Porém, esta tendéncia tem
vindo a alterar-se e este tipo de
tumores esta a aparecer em individuos
mais jovens, inclusive em mulheres,
entre os 30 e 45 anos, que nao fumam
€ n3o apresentam coONsSUMO excessivo
de bebidas alcodlicas.

Esta incidéncia em pessoas cada vez
mais jovens esta relacionada com o Virus do Papiloma
Humano (HPV),que pode ter na origem na pratica de sexo oral
sem protecao, sendo que o risco aumenta em funcao do
numero de parceiros. Também a falta de higiene intima e
bucal podem contribuir para aumentar o risco de transmissao
de virus e de desenvolvimento de tumores, principalmente
localizados na amigdala,orofaringe e lingua.

A capacidade de identificar sinais e sintomas precoces com
este tipo de cancro é crucial para a sobrevivéncia,uma vez que
80-90% dos doentes com cancro de cabega e pescogo
diagnosticado em estadios inicias sobrevivem. Por outro lado,
mais de 50% dos doentes com cancro diagnosticado em fase
avancada recaem.

Texto da Float group - barbara.cruz@float.pt
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/// BREVES

PROGRAMA AOP

cU LTURAL ACADE{!?!%&HMPu;a , s A
OLIMPICO 2020 oQ0 S

N.21_OUT_2018 cpcerd-pt

» CELEBRAR O OLIMPISMO
COM COLECTIVIDADES,
ASSOCIACOES E CLUBES

A Academia Olimpica de Portugal (AOP) desenvolve ao longo de todo o ano de 2020
o projecto designado Programa Cultural Olimpico 2020 como forma de assinalar a
celebragdo dos Jogos da XXXIl Olimpiada, Toéquio-2020, que decorrerdo na capital
japonesade 24 dejulho a9 de agosto do ano que vem.

Este programa conta com a colaboracao de numerosas entidades, entre as quais a
Confederagdo Portuguesa das Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto, e
integra iniciativas organizadas pela prépria AOP e atividades de iniciativa alheia, com
a particularidade comum de encararem o Olimpismo sob o ponto de vista da sua
relevincia cultural. Desta forma, o programa podera incorporar exposicdes,
conferéncias, visitas tematicas, espectaculos cénicos ou musicais, ciclos de cinema,
edicdo de publicacdes ou atividades de outra tipologia, desde que subordinadas a
pelo menos um dos seguintes temas:

:Jogos Olimpicos :Japao : Téquio

Neste contexto, convida-se todas as colectividades, clubes e
associagdes a contribuir para o Programa Cultural Olimpico
2020 com iniciativas que considerem adequadas para o fim
em vista. As propostas podem ser enviadas a Academia
Olimpica de Portugal, por simples «e-mail» para
aop@comiteolimpicoportugal.pt. O mesmo endereco pode
ser usado também para pedidos de esclarecimento ou de
informacdes.

Se na sua colectividade, no seu clube ou na sua associacdo
existemn valéncias de musica, teatro, cinema, colecionismo,
danga, ginastica, fotografia ou outras, entdo estdo criadas as
condig¢des para uma participagdo do PC0O2020.

Vamos juntos celebrar o Olimpismo!

A Academia Olimpica de Portugal é uma entidade integrada do Comité Olimpico de I Programa

Portugal, com a missdo de estudar o fenémeno olimpico e de promover os valores g

associados ao Olimpismo. cu’uur_al
Olimpico
2020

ADP
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/// BREVES

(RS

LOURES

camara Municrrar

ESPACOfs

APQIO AO MOVIMENTO ASSOCIATIVO

FOLHA INFORMATIVA

FOLHA INFORMATIVA n.° 31 (outubro 2019)

PLANO DE FORMAGAO PARA DIRIGENTES

Em novembro serdo realizadas no Espago A, duas
acbes de formagdo para dirigentes associativos, em
parceria com a Confederagdo Portuguesa de
Coletividades de Cultura Recreio e Desporto.

— SPA/Pass Musica e ASAE (16 de novembro)
Formador: Dr. Augusto Flor

— Contabilidade e Fiscalidade Associativa (30 de
novembro)
Formadora: Dra. Ana Miranda

Horario: das 10h as 13h
A participagao é gratuita. Inscreva-se aqui.

REGISTO CENTRAL BENEFICIARIO

EFETIVO (RCBE)

DO

A pouco mais de um més do final do prazo, ndo deixe o
registo da sua associagdo para os ultimos dias... O
periodo de registo referente a esta recente obrigagado
declarativa com origem na Autoridade Tributaria,
termina a 30 de novembro. Poderdo consultar toda a
informagéo no Portal do Movimento Associativo ou
contactar o Espago A para quaisquer esclarecimentos
ou apoio no registo.

CALENDARIO FISCAL

Até 10 novembro — Entrega da Declaragédo Mensal de
Remuneragoes.

Até 20 novembro — Entrega das importancias retidas no
més anterior de IRS, IRC e Imposto Selo.

Até 20 novembro — Pagamento Seguranga Social.

Até ao final do més - pagamento do IUC, relativo a
veiculos cujo aniversario da matricula ocorra em
novembro.

SABIA QUE...

A Lei n.° 57 de 2019, veio introduzir alteracdes ao regime
juridico do associativismo jovem (Lei n.° 23 de 2006).
Destacamos algumas das principais alteragbes:

1. A obrigatoriedade de financiamento anual as Associagdes de
Estudantes (AE) de 0,25% do indexante de apoios sociais por
cada estudante que seja associado. Nao obstante,
independentemente do numero de sécios, as AE passarem a ter
direito a um valor minimo anual de apoio correspondente a 125%
desse indexante;

2. Aprovou-se também a criagdo de um Plano Nacional de
Incentivo ao Associativismo Estudantil, o qual deve ser
constituido até ao fim do ano, e que consistira no apoio juridico e
institucional as AE ou grupos de estudantes que se pretendam
constituir como AE.

3. As diregbes das escolas vao ainda ser obrigadas a, num prazo
de 30 dias, garantir as AE instalagdes proprias para a sua
atividade;

4. Sera alargado o estatuto do dirigente associativo aos
membros das AE que ndo se encontrem hoje inscritas no
Registo Nacional de Associa¢des Juvenis (RNAJ);

5. As associagdes juvenis passardao ainda a contar com a
isencéo de custos para efeitos da sua legalizagado e inscrigdo no
RNAJ — inscrigdo que é obrigatéria para quaisquer candidaturas
a programas de financiamento publico.

Conheca a Lei aqui: Lein257/2019 Lein®23/2006

INFORMAR QUE...

O novo Programa Municipal Mais Desporto em Loures,
que pretende fomentar a pratica desportiva regular, formal
e informal, promovida pelo Movimento Associativo
Desportivo de Loures, tera o seu periodo de apresentacao
de candidaturas durante o proximo més de novembro.

Este Programa destina-se a todos, da formagdo a
competicdo. Incentiva a participagdo feminina na pratica
desportiva e a inclusdo de atletas com deficiéncia.

Para mais informagdes contactem o vosso técnico de
zona. Divisao de Desporto: 21 115 11 48/57

Morada e contactos:
Casa do Adro - Rua Padre Anténio Vieira, em Loures
211151175 | espacoa@cm-loures.pt

AN

Horério:
Terca a sexta - 10:00 » 12:30 | 14:00 » 21.00
Sdabado - 10:00 » 12:30 | 14:00 »18:00

Hordario de verdo (15 jul » 15 set)
Segunda a sexta - 10:00 » 12:30 | 14:00 » 18:00

As
pessoas

marc

www.cm-loures,pt
tacebook com/MunicipiodeLoures
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/// QUOTAS

DIREITOS E DEVERES ESTATUTARIOS

QUOTA 2019 A PAGAMENTO

Recordamos que algumas das nossas associadas ainda nao pagaram a sua quota. Cientes que a
sustentabilidade financeira é importante para a liberdade e independéncia do MAP,apelamos a boa
colaboragao de todos para continuarmos a nossa missao e mantermos uma voz dialogante com os
varios poderes.
Para liquidar a sua quota pode fazé-lo por cheque, vale postal ou transferéncia bancaria via
Montepio Geral:

Transferéncia bancaria via Montepio Geral

IBAN-PT50003601859910000106379
Em qualquer caso, deve sempre enviar o respetivo comprovativo, com a indicagao do nome da
coletividade ou do n® da mesma para o email geral@cpccrd.pt.

PERCENTAGEM I N

DE QUOTAS PAGAS

(POR DISTRITO ‘-

E REGIAO) g
31 de outubro de 2019 |

Aveira Beja Braga Braganga  Castelo  Coimbra Evora Faro Guarda Leiria Lisboa
Branco

/1l NOVAS FILIADAS APROVADAS

35,59 35 00
21,74
15,00
| j I

UESA
DAS COLECTIVIDADES
DE CULTURA, RECREIO E DESPORTO

Cartao de Filiada

41,97

Porto  Santarém Setubal Vianado VilaReal Viseu
Castelo

4068  ASSOCIACAO DESPORTIVA, RECREATIVA E CULTURAL DE NADRUPE
4069  TRENGALENGA - ASSOCIACAO CULTURAL

4070  CLUBE CULTURAL RECREATIVO MOLEANENSE

4071  ASSOCIACAO DE MELHORAMENTOS DAS FRAGOSAS

4072 MONTEJUNTO ORQUESTRA CLUB DE CABANAS DE TORRES

4073 S.CAFA - COOPERATIVA DE CONSUMO DOS FERROVIARIOS E ADERENTES CRL
4074  CENTRO CULTURAL, DESPORTIVO E RECREATIVO DE CHAO DO SAPO
4075 DIREITO DE RESPOSTA ASSOCIAGCAO CULTURAL

4076 PATEO DAS GALINHAS - GRUPO EXPERIMENTAL TEATRO

4077  ADEF - CCS - ASSOCIAGAO DE DESPORTO E EDUCAGAO FISICA

4078  SOCIEDADE DE INSTRUGAO E RECREIO 1° DE MAIO

4079  AACP-ASSOCIAGAO DE APOIO A COMUNIDADE PORTUGUESA NA SUICA
4080  CENTRO SOCIAL DA BUFARDA

4081 CASA DO PESSOAL DA SANTA CASA DA MISERICORDIA DE LISBOA

LOCAL

LOURINHA
LISBOA
ALCOBACA
ALCOBACA
ALENQUER
ENTRONCAMENTO
CADAVAL
FIGUEIRA DA FOZ
TAVAREDE
CARREGAL DO SAL
MARINHA GRANDE
SUICA
ATOUGUIA DA BALEIA
LISBOA

FOLHA INFORMATIVA: Propriedade CPCCRD - Rua da Palma, 248 - 1100-394 Lisboa

Tel: 218 882 619 - 916 841 315 | Fax: 218 882 866

¢ e-mail: geral@cpccrd.pt + www.facebook.com/confederacao.colectividades ¢ www.confederacaoportuguesacolectividades.blogspot.com ¢

www.cpccrd.pt

Nota: Os textos deste Boletim Informativo, sao escritos sob o antigo e novo acordo ortografico de acordo com cada autor.
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