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CarosÊ(as)ÊCompanheirosÊ(as)ÊdirigentesÊassociaƟvos 

AssinalamosÊhojeÊdiaÊ21ÊdeÊSetembroÊdeÊ2023ÊoÊDiaÊInternacionalÊdaÊPaz,ÊumÊdiaÊdeÊreflexão,ÊemÊqueÊunimosÊnossasÊ
vozesÊparaÊpromoverÊaÊpaz,ÊnesteÊmundoÊconturbado.Ê"UmaÊVerdadeiraÊPazÊcomÊTodos",ÊéÊumaÊchamadaÊdeÊaten-
çãoÊparaÊtodos,Ê independentementeÊdeÊondeÊvivemos,ÊquemÊsomosÊouÊnoÊqueÊacreditamos,ÊparaÊnosÊunirmosÊnaÊ
procuraÊdeÊumaÊpazÊgenuína. 

UmaÊ"verdadeiraÊpazÊcomÊtodos",ÊnãoÊéÊapenasÊaÊausênciaÊdeÊconflitoÊarmado;ÊéÊumÊestadoÊdeÊharmonia,Êrespeito,Ê
jusƟçaÊeÊigualdade.ÊAÊpazÊabrangeÊtodasÊasÊdimensõesÊdaÊvida,ÊdesdeÊasÊrelaçõesÊinterpessoaisÊatéÊàsÊrelaçõesÊentreÊ
nações.ÊSignificaÊrespeitarÊasÊdiferenças,ÊpromoverÊaÊinclusãoÊeÊtrabalharÊjuntosÊparaÊresolverÊconflitosÊdeÊmaneiraÊ
sériaÊeÊjusta. 

Atualmente,Ê enfrentamosÊ desafiosÊ importantesÊ paraÊ alcançarÊ umaÊ verdadeiraÊ pazÊ comÊ todos.Ê ConflitosÊ armados,Ê
desigualdadesÊ económicas,Ê discriminação,Ê intolerânciaÊ religiosa,ÊmudançasÊ climáƟcasÊ eÊmuitosÊ outrosÊ problemasÊ
ameaçamÊaÊnossaÊprocuraÊpelaÊpaz.Ê 

OsÊdesafiosÊdeÊhoje,ÊdependeÊemÊmuitoÊdaÊnossaÊdeterminação,ÊparaÊconstruirÊumaÊpazÊverdadeira. 

AÊconstruçãoÊdeÊumaÊpazÊverdadeiraÊcomeçaÊdeÊformaÊindividual,ÊondeÊcadaÊumÊdeÊnósÊtemÊumÊpapelÊaÊdesempe-
nhar.ÊDevemosÊcomeçarÊaÊexaminarÊnossasÊprópriasÊaƟtudesÊeÊpreconceitos.ÊDevemosÊaprenderÊaÊouvirÊeÊcompreen-
derÊasÊperspecƟvasÊdosÊoutros,ÊmesmoÊqueÊdiscordemosÊdelas.ÊDevemosÊserÊagentesÊdeÊmudançaÊjuntoÊdasÊnossasÊ
comunidades,ÊpromovendoÊaÊigualdade,ÊaÊjusƟçaÊeÊaÊinclusão. 

DevemosÊincenƟvarÊosÊlíderesÊeÊgovernosÊaÊadotarÊpolíƟcasÊeÊpráƟcasÊqueÊpromovamÊaÊpazÊeÊaÊcooperaçãoÊinternaci-
onal.ÊAÊdiplomaciaÊeÊaÊnegociaçãoÊdevemÊserÊsempreÊpreferidasÊàÊviolência.ÊAÊcolaboraçãoÊentreÊnaçõesÊéÊessencialÊ
paraÊresolverÊconflitosÊeÊabordarÊdesafiosÊglobais,ÊcomoÊasÊmudançasÊclimáƟcas. 

AÊeducaçãoÊdesempenhaÊumÊpapelÊfundamentalÊnaÊconstruçãoÊdeÊumaÊverdadeiraÊpazÊcomÊtodos.ÊDevemosÊensinarÊ
àsÊgeraçõesÊfuturasÊaÊimportânciaÊdaÊtolerância,ÊdoÊrespeitoÊmútuoÊeÊdaÊresoluçãoÊdeÊconflitos.ÊAtravésÊdaÊeducação,Ê
podemosÊquebrarÊosÊciclosÊdeÊódioÊeÊviolênciaÊqueÊperpetuamÊconflitos. 

NesteÊDiaÊ InternacionalÊdaÊPaz,Êcomprometemo-nosÊaÊconstruirÊumaÊverdadeiraÊpazÊcomÊtodos.ÊSabemosÊqueÊnãoÊ
seráÊfácil,ÊmasÊaÊpazÊéÊumÊobjeƟvoÊqueÊvaleÊaÊpenaÊperseguir.ÊSomosÊtodosÊhabitantesÊdoÊmesmoÊplaneta,ÊcomparƟ-
lhandoÊosÊmesmosÊ recursosÊ eÊ enfrentandoÊosÊmesmosÊ desafios.Ê Juntos,Ê podemosÊ superarÊ asÊ nossasÊ diferençasÊeÊ
construirÊumÊmundoÊondeÊaÊpazÊsejaÊverdadeiraÊeÊrigorosa. 

HojeÊcelebramosÊoÊDiaÊInternacionalÊdaÊPaz.Ê 

Juntos,ÊpodemosÊfazerÊaÊdiferença!Ê 

SaudaçõesÊassociaƟvas. 
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